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Umgang mit der eigenen Endlichkeit
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AB 1 Schreibauftrag: 
Die eigene Endlichkeit

Info – Diskussion – Aufgabe

Beantworten Sie eine, einige oder alle dieser Fragen in einem eigenen Text. Es gibt weder Vorgaben über die 
Textlänge noch über die Textart – Sie dürfen sachlich argumentieren, dichten oder eine Geschichte erzählen. 
Hauptsache, sie ist von Ihnen.

Wir alle wissen, dass wir sterben müssen. Wirklich? Warum kommt dann die Diagnose einer tödlichen 
Krankheit oder der Todesfall im eigenen Umfeld oft als solch großer Schock? Sind wir wirklich in der Lage, 
uns den eigenen Tod vorzustellen? Was kann einem überhaupt die Angst vor dem Tod nehmen? Sind die 
Jenseitsvorstellungen der Religionen tatsächlich eine Auseinandersetzung mit der eigenen Sterblichkeit – oder 
ein Weg, das Problem zu umgehen? Können wir ein erfülltes Leben führen in dem Wissen, dass 
morgen, übermorgen oder in zwanzig Jahren alles vorbei ist? Oder ist gerade nur so ein erfülltes 
Leben eigentlich möglich?


