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Tod in der Realität
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AB 6a Stummes Gespräch:  
Ein guter Tod

Info – Diskussion – Aufgabe

Lebensqualität – klar, das kennt man und das wünscht man sich. In den USA gibt es aber auch 
das entgegengesetzte Konzept: quality of death – Sterbensqualität. Was ist das – ein guter Tod? 
Ein schöner Tod? Ein angenehmer Tod? Tauscht euch darüber aus – aber stumm.

1.	Nehmt ein großes Papier von mindestens A3. Schreibt in die Mitte des Papiers „Was ist das – ein guter Tod?“ 
– genau wie hier unten beispielhaft auf dem AB.

2.	Setzt euch zu viert um das Blatt – jeder an einer Kante.

3.	Schreibt alles auf, was euch zu der Frage einfällt: Ideen, Gedanken, Gefühle, Bilder. Das können kleine und 
große Sachen sein. Lasst euren Gedanken einfach freien Lauf. Notiert am besten in Stichpunkten und Stich-
wörtern. Achtet nicht darauf, was euer Nachbar schreibt – das bekommt ihr gleich zu sehen.

4.	Nach zwei Minuten bekommt ihr ein Signal. Dreht das Blatt um 90 Grad. Jetzt liegt eine andere Blattkante vor 
euch. Lest, was euer Nachbar geschrieben hat. Ihr könnt jetzt aufschreiben, was euch dazu einfällt: Kommen-
tare, Fragen, Zustimmung, Kritik.

5.	Das Blatt wird noch weitere zwei Male gedreht. Ihr könnt jeweils die Ideen und Kommentare eurer Nachbarn 
weiter kommentieren.

6.	Stellt am Ende den anderen Gruppen in der Klasse kurz die interessantesten Punkte eurer stillen Unterhaltung 
vor.

Was ist das  
– ein guter Tod?

im Kreis der Menschen, die man liebt

ohne Schmerzen

kurz und schmerzlos

friedlich einschlafen

zu Hause


