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Tod in der Realität
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AB 2d Film: Ab jetzt bin ich tot

Info – Diskussion – Aufgabe

Helene findet im Film heraus, was mit ihr passieren würde, wenn sie tot wäre. Es 
gibt vieles zu planen und zu entscheiden. Meistens machen das die 
Angehörigen oder der Bestatter. Aber viele Menschen schreiben auch vor 
ihrem Tod genau auf, wie sie bestattet werden wollen. Wie wünscht du dir 
deine eigene Bestattung? Mache Stichpunkte und stelle der Klasse deinen 
Plan vor?

Wie soll deine Trauerfeier gestaltet werden?
Wo soll sie stattfinden – in einer Trauerhalle, in einer Friedhofskapelle oder einer Kirche? Oder vielleicht 
ganz woanders? Wie soll der Raum dekoriert werden? Was für Programmpunkte wünschst du dir – soll 
es Musik geben? Soll jemand ein Gedicht vortragen oder eine Rede halten?

Was möchtest du mit ins Grab nehmen?
Was möchtest du für Kleidung tragen? Und was möchtest du mit ins Grab nehmen – Blumen, Fotos, 
Bücher, einen Brief oder etwas anderes? Denk dran – begraben oder verbrannt werden darf nur, was 
vergänglich ist!

Wie möchtest du bestattet werden?
Möchtest du verbrannt werden? Oder in einem Sarg beerdigt werden? Was für einen Sarg oder eine 
Urne stellst du dir vor? Auf welchem Friedhof möchtest du liegen?


